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Lesen und Besprechen einiger wichtiger Suttas
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Die Grindung des Nonnenordens —
Bhikkhunikkhandhakam

Sutta aus dem Tipitaka (dem ,Dreikorb” des Pali-Kanon) / Vinaya Pitaka (Korb der
Monchsdisziplin) / Culla Vagga (die kleinere Unterteilung);
die PTS-Identifikation des Sutta ist: CV X,1

(Das Sutta ist fast wortgleich mit dem Sutta A VIII, 51 (PTS-ID) im Tipitaka / Sutta Pitaka /
Anguttara Nikaya (Angereihte Sammlung) / Atthaka Nipata (,Achter-Buch®) Kap. 51)

Quellnachweis: _Die Original Pali-Version stammt vom Vipassana Research Institute Indien. Die
deutsche Ubersetzung ist von Fritz Schaefer und Raimund Beyerlein . Hrsg. Verlag Beyerlein &
Steinschulte.

Endnoten / FuRnoten: _Die Endnoten [2], [3],...sind von den Ubersetzern. Einige Erlauterungen sind
von CL in den FuRRnoten *, %, ...hinzugefgt.

Themenbereich: Ménchsdisziplin / Nonnenorden.

Kurzinhalt (CL): Maha-Pajapati, die Gotami, die Ziehmutter des ehemaligen Sakyer-Prinzen
Siddhattha Gotama (563 - 483 v. Chr; — seine leibliche Mutter Maya war 1 Woche nach Siddhatthas
Geburt gestorben) kommt — nach dem Tode ihres Gatten Shuddhodana, Prasident der Sakyer-Repu-
blik und Vater des Siddhattha — zum Buddha mit kahlgeschorenen 50 Shakyerinnen und bittet um
Aufnahme in den Ménchsorden, in dem bislang keine Frauen sind. Der Aufnahmewunsch stoi3t
zunéchst auf Widerstand im Sangha und auch bei Buddha selbst. Auf eindringliches Bitten des Ehrw.
Ananda (Vetter und Laib-M&nch des Buddha) gestattet schlie3lich Buddha die Griindung eines
Nonnenordens unter gewissen Bedingungen, inshesondere der Trennung von Ménchs- und Nonnen-
Sangha und der Unterordnung und Kontrolle der Nonnen durch den méannlichen Ménchs-Sangha.

Anmerkung CL: Im Mdnchs-Sangha entwickelten sich mit der Zeit 227 Regeln fur Ménche (siehe
Vinaya Pitaka / Maha Vibhanga), aber 311 Regeln fir Nonnen (siehe Vinaya Pitaka / Bikkhuni
Vibhanga). ZahlenmaRig gibt es auch heute in den Landern des Theravada-Buddhismus wesentlich
mehr Monchs- als Nonnengemeinschaften; d.h. der ,Sangha“ ist in theravada-buddhistischen Landern
(Sri Lanka, Myanmar, Thailand, Cambodja, Laos) im Wesentlichen eine Mannergesellschaft.

CV10.1_Griindung_Nonnenorden_Aug.2014.docx



Dhamma-Kreis DBHV 2014 CV X,1 Griindung des Nonnenordens

Das Bhikkhunikkhandhakam Sutta

1. Einstmals weilte der Erhabérnim Lande der Sakyer bei Kapilavatttim
Feigenbaumkloster. Da begab sich [Edappati, die Gotamidin[2] zum Erha-
benen, gril3te den Erhabenen ehrerbietig und stedliezur Seite. Zur Seite
stehend sprach sie zum Erhabenen: ,Es ware gut, Herrnvesrden Fraugis]
ermdglicht wirde, unter der vom Vollendeten verlgted Lehre und Ordens-
regel aus dem Haus in die Hauslosigkeit zu zieherl'al? es gut sein, Gotami-
din; winsche dir nicht, dal3 es den Frauen ermdghaia, unter der vom Voll-
endeten verkiindeten Lehre und Ordensregel aus @es iH die Hauslosigkeit
zu ziehen." — Ein zweites ... und ein drittes Mabsh Mah-Pappati, die Gota-
midin, zum Erhabenen: ,Es wére gut, Herr, wenneassrauen ermdglicht wiir-
de, unter der vom Vollendeten verkiindeten Lehre@rutensregel aus dem
Haus in die Hauslosigkeit zu ziehen." — Ein zweiteand ein drittes Mal ant-
wortete der Erhabene: ,Lal3 es gut sein, Gotamwlimsche dir nicht, dal3 es
den Frauen ermoglicht wird, unter der vom Volleedeterkiindeten Lehre und
Ordenregel aus dem Haus in die Hauslosigkeit Zweng.

Als Mahja-Pajapati, die Gotamidin, sah, dal3 der Erhabene nidiit dear, dal3
Frauen unter der vom Vollendeten verkiindeten LahteOrdensregel aus dem
Haus in die Hauslosigkeit ziehen, da grif3te sikew@chmerzen, voller Trauer,
trAnendberstromten Antlitzes, schluchzend den Enaio, umschritt ihn rechts-
herum und ging.

Nachdem nun der Erhabene in Kapilavatthu geweiltehaolange es ihm richtig
erschien, brach er zur Wanderschaft nacraNesf.

! Der Erhabene®, ,der Bhagavdtler Gesegnetg)der Tathagatatder Sogegangene)
.Buddha“(= der Erwachte$ind imTipitaka alles Ehrenbezeichnungen ein und derselben
Personsiddhattha Gotama (563 - 483 v. Qhr

%Kapilavatthu war die Hauptstadt der ehemaligemigieiSakyer-Republik, sie lag in der
nordl. Gangesebene a.d. Grenze zum heutigen N2asiNepalesische Dorf Tilaurakot
beansprucht, der Ort des ehemaligen Kapilavatthaeiry wenn auch die dort zu findenden
antiken Ruinen aus viel spateren Jahrhundertemsggm

3 Es war ungehérig, eine verehrungswiirdige Persomtdl“ anzureden. Man stellte sich zur
Seite oder, wenn die Person sal3, setzte man si@ette dieser Person und begann erst dann
mit seinem Anliegen.

“ Allgemein umschreitet man jeder Richtung des Buddhismus jedes verehrte ObjekipéStu

Tempel, Heiligen [Arahat], ...) stets ibbhrzeigersinn, also rechts herunmas bin ich so ge-
wohnt, dass es mir ,Bauchschmerzen* verursachtnvigmorante Touristen das anders herum machen.
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Schritt um Schritt dahinwandernd, gelangte er n&eali>. Dort weilte nun der
Erhabene im Grol3en Wald in der Halle des Giebebtsaii3a lield sich Maly
Pajjapati, die Gotamidin, die Haare abschneiden, legféefGewéander an, brach
zusammen mit vielenaByerinnen[4] zum Marsch nach Vak auf und gelangte
nach und nach in den Grol3en Wald zur Halle deseBiabises. Da stand nun
Mahja-Pappati, die Gotamidin, mit geschwollenen FuRRen, dtadieckten Glie-
dern, voller Schmerzen, voller Trauer, mit tranaam8bdmtem Antlitz, schluch-
zend drauRen vor dem Eingangstor. Da sah sie detigtigeAnanda® stehen
und sprach zu ihr: "Warum stehst du denn mit gesttamen Fil3en, staubbe-
deckten Gliedern, voller Schmerzen, voller Trauat,traneniberstromtem
Antlitz, schluchzend draul3en vor dem Eingangstota@idin?" - "Weil es der
Erhabene den Frauen nicht bewilligt, unter der Wwotiendeten verkiindeten
Lehre und Ordensregel aus dem Haus in die Haukkisiu ziehen, Herr
Anando."- "Komm, Gotamidin, warte ein wenig hieh igill den Erhabenen
bitten, dal3 Frauen unter der vom Vollendeten vetkten Lehre und Ordens-
regel aus dem Haus in die Hauslosigkeit ziehen &drin

Nun begab sich der ehrwiirdid@anda zum Erhabenen, griiRte den Erhabenen
ehrerbietig, setzt sich seitwarts und sprach zumaltgnen: "Herr, da draul3en
vor dem Eingangstor steht MaPRappati, die Gotamidin, mit geschwollenen
FuRen, staubbedeckten Gliedern, voller Schmerzdiervirauer, mit tranen-
Uberstromtem Antlitz und schluchzt, weil es derdbdne den Frauen nicht be-
willigt, unter der vom Vollendeten verkiindeten Lelind Ordensregel aus dem
Haus in die Hauslosigkeit zu ziehen. Es wére getyHvenn es den Frauen
ermdglicht wirde, unter der vom Vollendeten verlgted Lehre und Ordens-
regel aus dem Haus in die Hauslosigkeit zu ziehehl'a3 es gut seiddnando;
wunsche dir nicht, daf3 es den Frauen erméglictd, wimter der vom Vollen-
deten verkindeten Lehre und Ordensregel aus dem iHalie Hauslosigkeit zu
ziehen."

Ein zweites... und ein drittes Mal sprakhanda zum Erhabenen: ,Es wére gut,
Herr, wenn es den Frauen ermdglicht wirde, unteval@ Vollendeten verkin-
deten Lehre und Ordensregel aus dem Haus in dislétagkeit zu ziehen."

® Vesali (heute: Vaishali) war die Hauptstadt dep@sik derLicchavis zu Buddhas Zeit: in
der nordl. Gangesebene. Vesali liegt etwas nordlerrgrol3en Ganges-Stadt Patna (ehemals
Pataliputta). 1958 wurde in einem Stupa bei Vesak kleine Schale mit Knochenresten,
Asche und verschiedenen Beigaben entdeckt; moghielise handelt es sich dabei um die
denLicchavis zugeteilte Reliquien-Teilportion der Verbrennungsiieste des Buddha.

® Ananda, der Vetter und Laibménch des Buddha, war dafabet, dass er ein Herz fiir
Laien und besonders auch fur Frauen hatte und Ssheu zeigte, sie anzusprechen, um
ihnen zu helfen. Das hat man ihm im Sangha (i.bhBuddhas Tod) angekreidet.
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Ein zweites... und ein drittes Mal antwortete ddradbene: "Lal} es gut sein,
Anando; wiinsche dir nicht, dal} es den Frauen erambglird, unter der vom
Vollendeten verkiindeten Lehre und Ordensregel aostdaus in die Haus-
losigkeit zu ziehen."

Nun warAnanda klar, da der Erhabene nicht dafiir war, da®elR unter der
vom Vollendeten verkiindeten Lehre und Ordensragetdam Haus in die
Hauslosigkeit ziehen und dachte: "Wie wéare es, welmvom Erhabenen auf
andere Weise die Bewilligung erbitten wirde, dafdiEn unter der vom Voll-
endeten verkindeten Lehre und Ordensregel aus @es iH die Hauslosigkeit
ziehen?" So sprach nun der ehrwiirdigeanda zum Erhabenen: "Herr, ware
denn die Frau, wenn sie unter der vom Vollendetkiindeten Lehre und
Ordensregel aus dem Haus in die Hauslosigkeit g, fahig, die Frucht
desStromeintritts oder die Frucht deffinmalwiederkehr oder derHeilsstand’ zu
verwirklichen?" — "Fahig ist die Frau, wenn siearder vom Vollendeten ver-
kiindeten Lehre und Ordensregel aus dem Haus idalislosigkeit gezogen ist,
die Frucht des Stromeintritts oder die Frucht dantalwiederkehr oder die
Frucht deMNichtwiederkehr oder den Heilsstand zu verwirklichen." —

"Herr, wenn nun doch die Frau fahig ist, wenn sieeuder vom Vollendeten
verkindeten Lehre und Ordensregel aus dem Hause iHalislosigkeit gezogen
ist, die Frucht des Stromeintritts oder die Frutd#rt Einmalwiederkehr oder die
Frucht der Nichtwiederkehr oder den Heilsstandewrklichen, Herr: viel
getan hat MakPappati, die Gotamidin, fir den Erhabenen als die Sdter
seiner Mutter, als seine Pflegemutter, seine Ansigehat den Erhabenen nach
dem Tode seiner leiblichen Mutter mit ihrer eigeMilth gestillt. Gut wéare es,
Herr, wenn es den Frauen ermoglicht wirde, untevale Vollendeten verkin-
deten Lehre und Ordensregel aus dem Haus in dislétagkeit zu ziehen."

[5] - "Wenn MalPappati, die Gotamidin, acht gewichtige Regeln aufisic
nimmt, Anando, dann soll das als ihre Aufnahme in den Oggéten:

1. Eine Nonne, auch wenn sie vor hundert Jahren aufgenom-
men worden ist, soll einen M6nch, auch wenn er eben erst
aufgenommen worden ist, ehrerbietig grif3en, sich vor ihm
erheben, ihm den Grul3 mit zusammengelegten Handen
entbieten und Achtung erweisen. Diese Regel soll sie ernst
nehmen, gewichtig nehmen, hoch schatzen, verehren und
zeitlebens [6] nicht Gbertreten.

" Mit , Stromeintritt*, , Einmalwiederkehr, ,Nichtwiderkehr* und ,Heilsstand“ werden vier
spirituelle Entwicklungsstufen eines Bhikkhu aufrd&/eg zur Befreiung bezeichnet.
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2. Eine Nonne soll nicht in einem Bereich, in dem keine Mon-
che sind, den Regenzeitaufenthalt antreten. [7] Auch diese
Regel soll sie ernst nehmen...

3. Jeden halben Monat soll eine Nonne den Mdnchsorden um
zwei Dinge bitten: um Angabe des nachsten Uposatha--
Tages und um den Besuch eines Unterweisers. Auch diese
Regel soll sie ernst nehmen...

4. Wenn sie den Regenzeitaufenthalt beendet hat, soll eine
Nonne beide Orden [8] in drei Richtungen zur Kritik einladen
(pavarana); [9] daran, was Uber sie gesehen, gehort, ver-
mutet worden ist. [10] Auch diese Regel soll sie ernst neh-
men...

5. Wenn eine Nonne ein gewichtiges Vergehen begangen hat,
dann soll sie vor beiden Orden vierzehn Tage lang Stihne
tun (manatta). [11] Auch diese Regel soll sie ernst nehmen...

6. Eine Ubende, die zwei Jahre lang sich in den sechs Regeln
geubt hat [12] soll bei beiden Orden die Aufnahme beantra-
gen. Auch diese Regel soll sie ernst nehmen...

7. Eine Nonne darf in keiner Weise einen M6nch beschimpfen
oder bekritteln.

8. Von heute an ist es einer Nonne verboten, einen Mdnch,
nicht aber ist es einem Mdnch verboten, eine Nonne mit
einer Weisung [13] anzureden. Auch diese Regel soll sie
ernst nehmen, gewichtig nehmen, hoch schatzen, verehren
und zeitlebens nicht tbertreten.

Wenn Mala-Pappati, die Gotamidin, diese acht gewichtigen Regeilihsich
nimmt, Anando, dann soll das als ihre Aufnahme in den Oggéten."[14]

Nachdem der ehrwirdigenanda beim Erhabenen diese acht gewichtigen Re-
geln vernommen hatte, begab er sich zu #@&appati, der Gotamidin, und
verkindete ihr: "Gotamidin: Wenn du acht gewichtiggeln auf dich nimmt,
dann gilt das als deine Aufnahme in den Orden.'d(Einzahlte sie auf).

"Herr Anando: Wie wenn eine Frau oder ein Mann in dereBtigr Jugend15]
schmuckliebend, das Haupt reingewaschen, einerzkaqas Lotosbliten oder
Jasmin oder Astern empfangt, und sie nimmt ihreiddé Hande und will ihn

auf ihr edelstes Teil, das Haupt, setzen — so, Aleando, nehme ich diese acht
gewichtigen Regeln entgegen, um sie mein Lebenn&id zu Ubertreten[16]
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Da begab sich der ehrwirdigmanda zum Erhabenen, gri3te den Erhabenen
ehrerbietig und sprach: "Herr, M&Pajpati, die Gotamidin, hat die acht ge-
wichtigen Regeln auf sich genommen. Beim Erhab@meen Orden aufge-
nommen ist die Tante." —Ahando, wenn es der Frau nicht ermoglicht worden
ware, unter der vom Vollendeten verkiindeten Leha@rdensregel aus dem
Haus in die Hauslosigkeit zu ziehen, so wirde dishidte Wandel noch lange
Bestand haben: Ein Jahrtausend wiirde der Hochsteléfaoch bestehen.
Nachdem es aber nun die Frau erreicht hat, untarahe Vollendeten verkiin-
deten Lehre und Ordensregel aus dem Haus in dislétagkeit zu ziehen, wird
der Hochste Wandel nicht mehr so lange Bestandmaloe noch finfhundert
Jahre namlich wird nun der Hochste Wandel bestghgrso wie Familien, in
denen es viele Frauen und wenig Manner gibt, lelanth Raubefl8] und Ein-
brecher zugrundegerichtet werddmando, so wird, nachdem es die Frauen er-
reicht haben, in dieser Lehre und Ordensregel amshiaus in die Hauslosig-
keit zu ziehen, dieser Hochste Wandel nicht mehrlangem Bestand sein. So
wie ein reifes Reisfeld, in dem eine Krankheit nam®lehltau ausbricht, keinen
langen Bestand haben kadmando, so wird, nachdem es die Frauen erreicht
haben, in dieser Lehre und Ordensregel aus demiHalies Hauslosigkeit zu
ziehen, dieser Hochste Wandel nicht mehr von langestand sein. So wie ein
reifes Zuckerrohrfeld, in dem eine Krankheit namBia$el ausbricht, keinen
langen Bestand haben kadmando, so wird, nachdem es die Frauen erreicht
haben, in dieser Lehre und Ordensregel aus demiHalis Hauslosigkeit zu
ziehen, dieser Hochste Wandel nicht mehr von langestand sein. Doch wie
ein vorausschauender Mann bei einem grof3en Teaieim &amm errichtet,
damit das Wasser nicht tiberfliegen kann, sind demnin die acht zeitlebens
nicht zu Gbertretenden gewichtigen Regeln gegelmrden."[19]

2. Nun begab sich MakPappati, die Gotamidin, zum Erhabenen, grifite den
Erhabenen ehrerbietig und stellte sich seitwaegwarts stehend sprach Mah
Pappati, die Gotamidin, zum Erhabenen: "Herr, wie sdilmit jenen 8kyerin-
nen umgehen?"

Der Erhabene unterwies, begliickte, erfreute, eremtentind beseligte Mah
Pappati, die Gotamidin, mit einem Lehrgesprach. Vorhdbrenen in einem
Lehrgesprach beglickt, erfreut, ermuntert und IgsélegruRite MaiPappati,
die Gotamidin, den Erhabenen, umschritt inn re@rtain und ging.

Aus diesem Anlaf3 gab der Erwachte eine Lehrdarggua sprach zu den
Monchen: "Ich erlaube, dal?® Nonnen durch Méncheem @rden aufgenommen
werden."[20]

8 Mit dem ,Hochsten Wandel“ ist hier die Fahigkaiir zollstandigen Befreiung (zu Leb-
zeiten) — also der Arahat-Zustand — gemeint, rdelstWeiterbestehen von irgendwelchen
buddhistischen Richtungen oder Gemeinschatften.
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3. Es begab sich MakPajpati, die Gotamidin, zum ehrwiirdigdmanda,

gruRte den ehrwirdigehnanda ehrerbietig und stellte sich seitwarts. Setav
stehend sprach sie zum ehrwirdigaranda: "HerrAnando: eine Gunst erbitte
ich vom Erhabenen: Es ware gut, wenn der Erhabeneddauben wirde, dafl}
im Verhaltnis zwischen Monchen und Nonnen BegriBerfstehen, Handgrul3
und Ehrerbietung nach dahersreihenfolge gehandhabt werden21] Da be-

gab sich der ehrwiirdigenanda zum Erhabenen, griiRte den Erhabenen ehrer-
bietig und stellte sich seitwarts. Seitwarts stelhgprach der ehrwirdige
Ananda zum Erhabenen: "MaPRajpati, die Gotamidin, hat gesagt: eine Gunst
erbitte ich vom Erhabenen: 'Es ware gut, wenn dealkene Herr erlauben wiir-
de, dal3 im Verhéltnis zwischen Monchen und Nonnegri3en, Aufstehen,
Handgruf3 und Ehrenbezeugung nach der Altersreilgenfehandhabt werden."
— "Das ist unmdglichAnando, das kommt nicht in Frage, daf3 der Erhabene
BegriufRen, Aufstehen, Handgrul3 und Ehrenbezeugugengber Frauen erlau-
ben kdnnte. Nicht einmal jene Pilger anderer Sehuderen Lehre schlecht dar-
gelegt ist, praktizieren Begril3en, Aufstehen, Hamdgnd Ehrenbezeugung
gegeniber Frauen; wie kdnnte es da der Vollendkstelben."[22] Aus diesem
Anlal3 gab der Erwachte eine Lehrdarlegung und bpraclen Monchen: "Be-
grafRen, Aufstehen, Handgrul3 und EhrenbezeugunggkgeFrauen ist nicht

zu praktizieren. Wer das tut, begeht eine Verfefplun

4. Nun begab sich MakPappati, die Gotamidin, zum Erhabenen, grifdte den
Erhabenen ehrerbietig und stellte sich seitwadgwarts stehend sprach Mah
Pappati zum Erhabenen: "Herr, auf den UbungspfademNdenen, die mit den
Ubungspfaden der Monche tibereinstimmen, wie selieauf diesen Ubungs-
pfaden vorgehen?" — "Auf den Ubungspfaden der Nondie mit denen fiir
Monche tbereinstimmen, tbt so, wie die Monche gledn, Gotamidin." —
"Aber auf den Ubungspfaden fir Nonnen, die nichtdainen fir Monche tber-
einstimmen, Herr, wie sollen wir da vorgehen?" 4f'8en Ubungspfaden fiir
Nonnen, die nicht mit denen flir Monche UbereinstanpGotamidin, da bt
euch so, wie die Ubungspfade verkiindet worden'sind.

5. Es begab sich MaHPappati zum Erhabenen, grifdte den Erhabenen ehrerbie-
tig und stellte sich seitwarts. Seitwarts stehgdch Mah-Pappati zum Er-
habenen: "Herr, es ware gut, wenn mir der ErhabeKérze die Lehre so dar-
legen wirde, daf’ ich, nachdem ich vom Erhabenebealiee so vernommen

habe, einsam und abgesondert, unermudlich, inemmigrnst kAmpfend, aus-
harren kann." —

"Bei welchen Dingen auch immer du erkennst, Gotamid

diese Dinge fuhren zu Reizung (saraga), nicht zu Entreizung
(viraga),
fihren zur Verjochung, nicht zur Entjochung,
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fihren zum Zusammenhéaufen (acaya), nicht zur Abnahme
(apacaya),

fuhren zu grofRen Ansprichen, nicht zur Bescheidennheit,
fahren zur Unzufriedenheit, nicht zur Zufriedenheit,

fihren zur Geselligkeit, nicht zur Einsamkeit,

fuhren zur Tragheit, nicht zum Energieeinsatz,

fihren zum schwer zu Versorgen-Sein, nicht zu
'Pflegeleichtigkeit’

— das alles hast du so anzusehen, Gotamidin: dDaght die Lehre; das ist
nicht die Heilsfihrung; das ist nicht die Anleitudgs Meisters.'

Bei welchen Dingen auch immer du erkennst, Gotamidi

diese Dinge fuhren zu Entreizung, nicht zu Reizung
fihren zur Entjochung, nicht zur Verjochung,

fuhren zum Abtragen, nicht zum Zusammenhaufen,
fihren zur Bescheidenheit, nicht zu grof3en Ansprichen,
fihren zur Zufriedenheit, nicht zur Unzufriedenheit,
fuhren zur Einsamkeit, nicht zur Geselligkeit,

fihren zum Energieeinsatz, nicht zur Tragheit,

fuhren zur "Pflegeleichtigkeit", nicht zum schwer zu Ver-
sorgen-Sein

— das alles hast du so anzusehen, Gotamidin: $DdgilLehre; das ist die
Heilsflhrung; das ist die Anleitung des Meisters."

So sich tbend wurde MatiPappati, die Gotamidin, die erste Frau, die den
Heilsstand erreicht hatte und in der Erlésung desthevideten gleich war. Ihr
folgten noch viele Nonnen.

Endnoten:

[2] Die Schwester von Ba, der Mutter des spateren Erwachten und zweite Gimseines
Vaters, nach Myas Tod (eine Woche nach seiner Geburt) Pflegemage kleinen Prinzen.
Sie war bereits in die Heilsstromung eingetreten.

[3] Hier wird nicht, wie meist, der fir ,Frau” gebrauliche (neutrale) Ausdrualkthi
verwendet, sondemmatugama, wortlich ,Dorfmutter" (Weib). Zu dieser Untersabdang vgl.
H. Hecker "Mann und Frau in der Lehre des BuddWan1989, 3/4 S. 119 ff
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[4] Gerade hatten 500 junge Sakyer ihre Frauen undiBarmwerlassen und waren Mdnche
geworden (CV VII, 1).

[5] Nach damaliger indischer Sitte war es ungehoérghmals dreimal auf einem abgelehnten
Antrag zu beharren. Dies wurde démanda beim ersten Konzil (s.S. 232) zunachst vorge-
halten - obwohl er inzwischen den Heilsstand vekiizint hatte - (s. u. im 4. Kapitel). Aber er
hatte bei seiner Fursprache fur MdPaapati darin einen neuen Antrag (afifia para)
gesehen, weil nun nicht mehr das allgemeine WaohFdeuen, sondern der "Hartefall* Mah
Pagpati in den Vordergrund geriickt wurde. Der Erwadtgediesen neuen Antrag nicht
gerugt.

[6] Nur solange sie Nonne ist; denn beim Erwachtenzwar der Auszug in die Haus-
losigkeit stets mit der ernsten Absicht einer Ledsgrtischeidung verbunden — kein
"Asketentum auf Zeit" — aber es war jederzeitigasthitt und Wiedereintritt méglich; es gab
also keine ,Lebenszeitgelibde" wie (selbst fiir haigh&nger) in manchen heutigen
buddhistischen Schulen und anderen Religionsformen.

[7] Damit sie nicht die ganzen Monate der Regenzeie al@ Moglichkeit jederzeitigen
spirituellen Beistandes ist.

[8] Den Ménchs- und den Nonnenorden. Die Verscharfeggniuber den Monchsregeln
besteht darin, dafl3 der Monch nur einen Orden, dé@mchkorden, zur Kritik einladen soll.

[9] Wértlich ,,Genugtuung", Naheres siehe unten zu M\ahgga, MV V.

[10] An Tadelswertem. Was sich da wahrend der Regeargésammelt haben mag, soll
gemeinsam aufgelost werden.

[11] Wortlich: "Denkzettel"; das bedeutet Bekanntgabg ¥bribergehenden Ruhens der
Rechte als Ordensmitglied. Die Mindestdauer betbeigMonchen 6 Tage.

[12] Das sind die funf Sila (Nicht Téten, nichts Nichggbenes nehmen, nichtatkesu
micchacara" = auf dem Gebiet der Sexualitat nicht 'fals@ndeln’ — hier im asketischen

Sinne vollstandiger Keuschheit statt, wie bei hiébhsh Nachfolgern, Abstehen vom Ver-
letzen von Partnerschaften und MiRbrauch von ustéutz Stehenden) und als sechstes, kein
Mahl nach der Mittagszeit einnehmen. Diese Regelrewsehr viel milder als die Regeln fir
die mannlichen Novizen, die 10 Sila auf sich nehmeifsten, ehe sie voll ordiniert werden
konnten. Die Ordensaufnahme als Nonne konnte aliggdur durch beide Orden - den der
Monche und der Nonnen — geschehen, so dal} dieiEiidnéalRstabe fur die Ordensauf-
nahme gewabhrt war.

[13] Vacano-patho = wértlich: ,,in gebieterischer Art'Vacana heif3t It. PED auch "gebieten”
(bidding) Es ist also nicht gemeint, dal3 eine Nomeesinen Ménch ansprechen darf.

[14] Eine ausfluhrliche Erklarung dieser acht Regelniilmet die Stellung der Frau im Orden,
gibt H.Hecker in seiner Arbeit: "Mann und Frau &r d.ehre des Buddha" (WW 1989, S.

80ff).
[15] Dahara = fein, zartyuva = jung.
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[16] Diese gliickselig-feierliche Art der Ubernahme deliteRegeln zeigt, daR die Gotamidin
sie nicht als eine Diskriminierung empfand, sonddsreinen krénenden Schmuck ihrer
edelsten Fahigkeit: des (bereits durch ihren Stnatmiie gesicherten) hochsten Heilsstrebens.

[17] Brahma-cariya: der Wandel, der zu Brahma fuihrt, also eigentichGemeinschaft mit
dem Wesen, das aus Strahlung in Liebe, Erbarmemegidler Freude und erhabenem Gleich-
mut besteht. Da dies aber das hochste war, waslgaheisten Zeitgenossen des Erwachten
vorstellen konnten, bezeichneten sie damit auch/dandel zum hdchsten Gut, was das auch
sein mochte, auch den seit Jahrhunderten erseBnteathten. Deshalb meint der Erwachte
mit brahma-cariya in der Regel den Wandel, der hdohsten Gut, dem Niina (ibbana)

fuhrt. Der Erwachte hat hier keine Aussage UberRiEstand des Ordens gemacht, sondern
dartiber, wie lange noch der Hochste, einzig aufdigsung des Wahns gerichtete Wandel
bestehen werde. Der Orden mag diesen Zeitpunkt laoge tberleben.

[18] Gleichnis fur die Sinnendinge, besonders fur diusllen Triebe.

[19] Welche Vielfalt an (auch rein praktischen) Proldendurch die Griindung des Nonnen-
ordens in den Orden getragen wurden, zeigen didiarindungsgeschichte des Nonnen-
ordens (CV X.1-3) folgenden Abschnitte CV X.4-27.

[20] Beachtlich, mit welcher Feinheit der Erwachte esG@etamidin ersparte, ihr sagen zu
missen, dal3 die Ordensaufnahme keine Sache ihrgaridsimit den #Eyerinnen, sondern
eine Angelegenheit des Ordens war. Die Selbstvethkthkeit, mit der die einstige Konigin
sich fur die Ordensaufnahme der Sakyerinnen zgeliser fur zustandig hielt, mag einen
weiteren Hintergrund fur die erste der acht gevigeht Regeln zeigen. Das bestéatigt auch der
spater folgende Absatz von CV X, 2.

[21] Also die Aufhebung der ersten gewichtigen Regel.

[22] Der Erwachte mufite beim Erlal3 von Regeln auchadhitas Ansehen des Ordens bei
der Bevolkerung achten. Die Abschnitte CV X 4-2igen, dafl3 bei allen moglichen Berih-
rungspunkten zwischen Monchen und Nonnen die Beviilg dazu neigte, dahinter ero-
tische Beziehungen bis zur grébsten Art zu argwihdee den ganzen Orden in Misskredit
hatten bringen kénnen.
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